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Друге президентство Дональда Трампа, яке розпочалося 20 січня 2025 р., 

стало новим етапом у розвитку американсько-українських відносин на тлі росій-

сько-української війни, що триває вже понад три роки. Інавгураційна промова 

Трампа містила обіцянку «зробити Америку знову великою», що включала пере-

гляд зовнішньополітичних пріоритетів і скорочення витрат на міжнародні конф-

лікти [1]. Цей підхід одразу викликав занепокоєння в Україні, яка з 2022 року 

значною мірою залежить від американської військової та економічної підтрим-

ки. Мета цього дослідження – визначити можливий вплив політики Трампа під 

час другої каденції на американсько-українські відносини, оцінити її наслідки 

для підтримки України в умовах війни та окреслити можливі сценарії розвитку 

партнерства між двома країнами. Особлива увага приділяється змінам у зовніш-

ньополітичному курсі та їх відображенню в аналітичних звітах і медіа, громад-

ській думці в США. 

Однією з ключових подій стала зустріч Трампа з Президентом України Во-

лодимиром Зеленським 28 лютого 2025 р. у Білому домі. За даними Reuters, зу-

стріч завершилася напружено: Трамп звинуватив Зеленського у «небажанні йти 

на компроміси» та заявив, що «США не можуть бути світовим поліцейським», 

натякаючи на можливе скорочення допомоги [4]. Зеленський натомість наголо-

сив, що без американської підтримки Україна не зможе стримувати російську 

агресію, що відображено в його інтерв’ю TIME [8]. 

Аналітики Council on Foreign Relations зазначають, що Трамп прагне «швид-

кого завершення війни» через прямі переговори з Росією, що може передбачати 

територіальні поступки з боку України [2]. Ця позиція контрастує з політикою 
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адміністрації Байдена, яка зосереджувалася на безумовній підтримці України, 

включно з наданням систем HIMARS, танків Abrams і літаків F-16. На нашу дум-

ку, підхід Трампа має вигляд спроби повернутися до реалізму в зовнішній полі-

тиці, де національні інтереси США ставляться вище за ідеологічно обумовлені 

зобов’язання. Однак це може виявитися недалекоглядним, адже ослаблення 

України посилить позиції Росії в регіоні, що в довгостроковій перспективі за-

грожує і американським інтересам у Європі. Центр стратегічних і міжнародних 

досліджень (CSIS) у звіті від 28 січня 2025 р. прогнозує, що Трамп застосує 

«примусову дипломатію», пропонуючи Росії економічні стимули (зняття части-

ни санкцій) в обмін на припинення бойових дій [6]. Проте автори звіту застері-

гають, що без чітких гарантій безпеки для України, зокрема членства в НАТО 

чи двосторонніх угод зі США, це може призвести до довгострокової дестабілі-

зації регіону [6]. 

Громадська думка в США щодо політики Трампа залишається неоднознач-

ною. Опитування Economist / YouGov, проведене 23–25 лютого 2025 р., показа-

ло, що 45 % американців не схвалюють його підхід до російсько-української 

війни, тоді як 40 % підтримують [3]. Детальний аналіз результатів демонструє 

чіткий партійний розкол: 61 % республіканців схвалюють дії Трампа, вважаючи 

їх «прагматичними», тоді як 74 % демократів відкидають їх як «зраду союзни-

ка» [3]. Динаміка розподілу думок, наведена у звіті, підкреслює зростання ізо-

ляціоністських настроїв серед виборців Республіканської партії. Водночас 

Reuters-Ipsos (10 березня 2025 р.) фіксує погіршення загального ставлення до 

зовнішньої політики Трампа: з 37 % несхвалення у січні до 50 % у березні [1]. 

Ця тенденція частково пояснюється медійним висвітленням подій, зокрема кри-

тичними статтями в The New York Times і CNN про «зменшення американсько-

го лідерства» після рішення Трампа призупинити обмін розвідданими з Украї-

ною в лютому 2025 р. [8]. Ставлення американців до НАТО також зазнало змін. 

Звіт Pew Research Center від 14 лютого 2025 р. показує, що підтримка Альянсу 

серед республіканців знизилася з 51 % у 2024 р. до 47 % у 2025 р. [5]. Графік 

цього тренду, представлений у звіті, ілюструє вплив риторики Трампа, який не-

одноразово називав НАТО «застарілим» під час передвиборчої кампанії 2024 р. 

Для України це створює додаткові виклики, адже її інтеграція до Альянсу зале-

жить від американської підтримки. Водночас європейські партнери, як-от Фран-

ція та Німеччина, висловили готовність компенсувати можливе скорочення аме-

риканської допомоги, про що свідчить заява канцлера Німеччини Олафа Шоль-

ца від 5 березня 2025 р. про додаткові €10 млрд для України [7]. 

Економічна та військова підтримка України союзниками НАТО стала ще 

однією сферою напруження. Згідно з Kiel Institute for the World Economy, станом 

на лютий 2025 р. США надали Україні €114,2 млрд, що становить значну части-

ну загальної допомоги, тоді як країни ЄС разом виділили €132,3 млрд [7]. Проте 

Трамп у промові від 4 березня 2025 р. завищив американський внесок до 

$350 млрд, що було спростовано аналітиками [8]. Такі заяви, ймовірно, спрямо-

вані на внутрішню аудиторію, щоб виправдати скорочення фінансування. На-

слідки вже помітні: за даними TIME, призупинення обміну розвідданими у лю-

тому призвело до втрат українських сил у Курській області, де Росія розгорнула 
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додаткові підрозділи [8]. Ще одним фактором стала ініціатива Трампа щодо 

«мирного плану», про який він натякнув у Twitter 6 березня 2025 р., запропону-

вавши «нейтральний статус» для України в обмін на припинення вогню [1]. Ця 

пропозиція викликала обурення в Києві, де її назвали «капітуляцією перед Ро-

сією», а також критику з боку сенаторів-демократів, як-от Чак Шумер, який за-

явив, що «Трамп продає Україну задешево» [4]. Проте серед республіканців ідея 

знайшла підтримку: опитування Economist / YouGov показало, що 52 % прихиль-

ників партії вважають «нейтралітет» прийнятним рішенням [3]. 

У висновку можна сказати, що американсько-українські відносини у 2025 р. 

суттєво ускладнилися, водночас політика Трампа визначає не лише долю дво-

стороннього партнерства, а й ширший геополітичний ландшафт. З одного боку, 

його прагнення до переговорів із Росією відкриває можливості для деескалації, 

що могло б зменшити людські втрати та економічний тягар війни. З іншого бо-

ку, скорочення підтримки США, як свідчать дані CSIS і TIME, загрожує послаб-

ленням України на фронті [6; 8]. Опитування Economist / YouGov і Pew Research 

Center підкреслюють зростання ізоляціонізму в США, що може призвести до пе-

рекладання відповідальності за Україну на європейських союзників. Для Украї-

ни це означає необхідність адаптації до нової реальності: пошук альтернативних 

джерел підтримки (наприклад, посилення співпраці з ЄС і Великою Британією) 

та розробка стратегії протидії тиску з боку США щодо поступок Росії [3; 5]. 

Водночас позиція Трампа може стати каталізатором для переосмислення 

американської зовнішньої політики, якщо його «мирний план» зазнає невдачі 

через опір Кремля чи внутрішній спротив у Конгресі. Перспективи залишаються 

невизначеними: якщо США остаточно втратять інтерес до російсько-української 

війни, Україна ризикує втратити стратегічного партнера, що змінить баланс сил 

у Східній Європі. Однак активна дипломатія Києва та підтримка Європи, як по-

казує приклад Німеччини [7], можуть частково компенсувати цей розрив. На на-

шу думку, Трамп недооцінює стратегічну важливість України для безпеки Єв-

ропи. Якщо США вийдуть із гри, це може спровокувати ланцюгову реакцію – 

від посилення Росії до дестабілізації Балтійських країн. Україні варто не лише 

шукати нових союзників, а й активніше використовувати інформаційну дипло-

матію, щоб переконати американське суспільство в необхідності підтримки. 

Подальші дослідження мають зосередитися на трьох напрямах: 1) аналізі 

реакції європейських країн на політику Трампа, зокрема через призму їх внесків 

у підтримку України; 2) оцінці довгострокових наслідків «примусової диплома-

тії» для стабільності регіону; 3) вивченні внутрішньополітичних факторів у США, 

які можуть вплинути на зміну курсу Трампа, наприклад, тиск Конгресу чи вибо-

ри 2026 року. Отже, другий термін Трампа стає випробуванням не лише для 

американсько-українських відносин, а й для глобальної ролі США як гаранта 

світового ліберального порядку. 
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Стратегія стримування, сформульована Джорджем Кеннаном, стала наріж-

ним каменем зовнішньої політики США у другій половині XX століття. Її поява 

була зумовлена низкою історичних, ідеологічних та політичних чинників. Основ-

на мета цього дослідження – визначити ключові передумови, що призвели до 

виникнення цієї стратегії саме в такому вигляді. Водночас, оскільки тема є над-

звичайно широкою та багатовимірною, розгляд сутності самої концепції стри-

мування та її подальшої еволюції буде проведено у майбутніх дослідженнях. 

Політика стримування комунізму була інноваційним підходом у міжнарод-

них відносинах. Вона вплинула на конфігурацію світової системи безпеки та 

визначила характер відносин між США та СРСР. Розуміння її походження дає 

змогу краще оцінити механізми формування стратегічного мислення в умовах 

глобального протистояння. 

22 лютого 1946 р. із посольства США в Москві до Вашингтона була від-

правлена секретна аналітична телеграма. Вона містила понад 5 000 слів і стала 

найдовшою в історії Держдепартаменту США, через що отримала свою назву. 

Цей документ був підготовлений у відповідь на запит Міністерства фінансів 

США щодо причин відмови СРСР від участі у створенні Міжнародного валют-


