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чи на важливості взаємоповаги та співпраці, а США наголошують на необхідно-

сті захисту власних інтересів. 
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Санкції є важливим інструментом стримування. Так, одним із ключових 

складників боротьби з агресією РФ проти України стало запровадження санкцій 

на окремі політичні еліти, обмеження доступу до міжнародних фінансових рин-

ків, замороження активів, імпорту та експорту певних товарів. Санкції розгля-

даються як запобіжні та обмежувальні заходи, які дають змогу реагувати на полі-

тичні виклики та події, що суперечать цілям і цінностям держав, що їх застосо-

вують [4]. Проте питання ефективності санкцій у припиненні активних бойових 

дій залишається відкритим. 

Дослідники й команди експертів регулярно аналізують накладені на РФ санк-

ції [1; 4; 7], намагаючись спрогнозувати їх ефект і побудувати стратегію на май-

бутнє. Метою цього повідомлення є визначення впливу санкцій Великої Брита-

нії проти Росії як інструменту протидії агресору. 

Санкційна політика Великої Британії щодо РФ підтверджує рішучу підтрим-

ку України як стратегічного партнера. Проаналізувавши введення санкцій з 2014 р. 
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можна, простежити кілька ключових етапів. Як член ЄС, Велика Британія віді-

гравала важливу роль у формуванні санкційної політики об’єднання. Вперше 

політичні та економічні санкції були застосовані проти РФ у відповідь на окупа-

цію Криму і частини Донецької та Луганської областей у 2014 р. [1]. Європей-

ський Союз засудив незаконну окупацію Криму та у зв’язку з відсутністю кро-

ків з боку Росії щодо деескалації 17 березня 2014 р. ЄС запровадив перший рі-

вень обмежувальних заходів у формі візової заборони та заморожування активів 

осіб, які посягнули на територіальну цілісність України [2]. Санкції торкнулися 

також колишніх українських посадовців, зокрема Віктора Януковича. 

У квітні 2014 р. розпочався другий етап впровадження санкцій. До санкцій-

ного списку було внесено російську політичну еліту, олігархів та лідерів так зва-

них ЛНР і ДНР [1]. У ЄС почали обговорювати довгострокові заходи, спрямо-

вані на зменшення енергетичної залежності від Росії. 

У серпні 2014 р. були введені економічні санкції. ЄС обмежив доступ ро-

сійських державних банків до європейських фінансових ринків, заборонив екс-

порт високотехнологічного обладнання, яке може бути використане у військо-

во-промисловому комплексі і призупинив співпрацю в енергетичному секторі. 

Торговельні санкції суттєво обмежили торгівлю з Кримом, а також заборонили 

імпорт і експорт товарів подвійного призначення. Одним із найважливіших кро-

ків стала заборона на розвідку і видобуток нафти, зокрема ліцензування техно-

логій на шельфі та в Арктиці, що мало значний негативний вплив на російську 

економіку в довгостроковій перспективі. До 23 червня 2016 р. діяли сектораль-

но-економічні обмежувальні заходи, запроваджені ЄС проти російської еконо-

мічної діяльності на території тимчасово окупованої АР Крим та міста Севасто-

поля. Йдеться про заборони та обмеження для компаній і приватних осіб з ЄС 

щодо діяльності в Криму в торговельно-економічній, фінансовій та інвестицій-

них сферах, енергетиці, туристичній галузі [2]. 

У 2014 р. відток капіталу з Росії досягнув $154,1 млрд, що на $92,5 млрд 

більше, ніж у 2013 р. Щоб стримати наслідки санкцій та девальвацію рубля, 

ЦБ РФ посилив монетарну політику та використав міжнародні резерви. Проте 

Світовий банк зазначав, що головним фактором падіння рубля стало зниження 

цін на нафту, а не санкції [5]. Девальвація рубля спричинила інфляцію, а заборо-

на імпорту продовольства в серпні 2014 р. лише посилила цей процес. До люто-

го 2015 р. продовольча інфляція сягнула 23,3 %, що знизило споживання та по-

слабило економічне зростання. 

Проаналізувавши ефективність санкцій у 2014–2016 рр., можна зробити ви-

сновок, що вирішальний вплив на економіку Росії спричинило падіння цін на 

нафту. Хоча санкції послабили економіку, вони працюють на перспективу й не 

мають швидкого результату. Головною ознакою недостатньої ефективності санк-

цій є продовження агресивної політики РФ проти України. 

Із початком широкомасштабного російського вторгнення в Україну країни 

світу почали закривати свій повітряний простір для цивільної авіації Росії. Пер-

шою цей крок здійснила Велика Британія [4]. На початку квітня 2022 р. Лондон-

ський морський ринок страховиків (London’s marine insurance market) оголосив 

усі морські води Росії «військовою зоною». Це значно ускладнює участь РФ у 
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світовій торгівлі: країна критично залежить від портів у частині експорту нафти 

та зерна [4]. 

З лютого 2022 р. Велика Британія оперативно запровадила санкції проти 

понад 1 700 осіб та 382 організацій, пов’язаних із російським режимом [2]. Від-

булося заморожування активів, заборона на поїздки та обмеження на фінансові 

операції, спрямовані на ускладнення доступу Росії до міжнародних фінансових 

ринків. У 2024 р. обмеження, накладені Великою Британією, вперше торкнулися 

суден так званого «тіньового флоту», який використовує Росія для обходу санк-

цій та подальшої безперешкодної торгівлі нафтою. 

Станом на червень 2024 р. санкції позбавили Росію активів і доходів на су-

му понад 400 млрд доларів. За ці кошти можна було б фінансувати вторгнення 

ще чотири роки. У межах санкційного режиму проти Росії Велика Британія вве-

ла санкції проти понад 2 000 фізичних та юридичних осіб [8]. 

Найбільший пакет санкцій проти Росії з початку повномасштабного вторг-

нення РФ в Україну уряд Великої Британії оголосив 24 лютого 2025 р. Під санк-

ції потрапили російські виробники і постачальники верстатів, електроніки та 

товарів подвійного призначення для військових РФ [3]. Російські та іноземні 

банки, що допомагають фінансувати війну в Україні, також не залишилися поза 

увагою. Уперше були запровадженні санкції і проти керівництва Корейської на-

родної армії Північної Кореї, що відправляє військових до Росії. До того ж санк-

ції націлені проти російських олігархів, фізичних та юридичних осіб, що спон-

сують війну. Під санкції також потрапили 40 кораблів «тіньового флоту» РФ. 

З вересня 2024 до січня 2025 р. ці судна перевезли російської нафти та нафто-

продуктів на суму понад 5 млрд доларів. Завдяки специфікаціям загальна кіль-

кість нафтових танкерів, які потрапили під санкції, досягла 133 одиниць – це 

найбільший показник серед інших країн Європи [6]. 

Згідно з останнім звітом КSE Institute, станом на лютий 2025 р. маємо такі 

економічні показники, що вказують на результат санкційної політики. Знижка на 

російську нафту становить 11,2 доларів за барель (у середньому) в січні 2025 р. 

проти 8,7 доларів за барель у грудні 2024 р. [7]. Рахунок поточних операцій за-

лишається дефіцитним: другий місяць поспіль Росія спостерігала дефіцит поточ-

ного рахунку (0,7 млрд доларів у січні), оскільки експорт товарів, особливо за 

винятком нафти та газу, був нижчим [7]. Великий дефіцит бюджету Росії в січні 

2025 р. досягнув 1,7 трлн рублів (або ~17 млрд доларів) на фоні високих витрат 

(4,4 трлн рублів), і це рекордні показники [7]. Через обмежений політичний прос-

тір, через санкції російська влада дедалі частіше стикається з конкуруючими 

цілями, а інфляція продовжує зростати. 

Проте головною проблемою ефективності санкцій, попри їх масштаби, є 

можливість часткового обходу санкцій, особливо торговельних. Саме тому фі-

нансові санкції є ефективнішими. Перевага фінансових санкцій – у швидкості їх 

запровадження, адже фінансовий ринок краще регулюється. Такі санкції набага-

то важче обійти, а пошук альтернативних інвесторів чи донорів є вкрай склад-

ним. Фінансові санкції стримують інвесторів із нейтральних країн [4]. 

З іншого боку, РФ навчилась обходити санкції через нейтральні країни, зок-

рема Китай, Туреччину, ОАЕ, і знайшла способи постачання критично важли-
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вих компонентів оборонної промисловості. У країнах, які підтримують її агре-

сивну політику, РФ знаходить партнерів і використовує альтернативні ринки. 

З цього випливає ще одна проблема недостатньої ефективності санкцій – відсут-

ність згуртованості міжнародної спільноти. Поки Велика Британія та інші союз-

ники України запроваджують суворі санкції, Угорщина, Греція, Китай, виступа-

ють за послаблення санкцій, дають можливість РФ обходити їх, компенсувати 

витрати, знаходити нових партнерів. Навіть більше, російська економіка адап-

тується до санкційного тиску. Кремль розширює використання альтернативних 

платіжних систем, торгівлю енергетичними ресурсами з Китаєм, що компенсує 

втрати від європейського ринку. 

З огляду на політику США щодо війни в Україні Британія активізувала зу-

силля своєї підтримки, стала головним союзником України і лідером у Європі зі 

впровадження антиросійських санкцій. Санкційні заходи призвели до зниження 

конкурентоспроможності російської промисловості, зменшення інвестицій, пев-

ного обмеження російської політичної еліти, обмеження доступу народу Росії 

до подорожей у певні країни та зниження ефективності експорту та імпорту то-

варів. Усе це негативно впливає на економіку та політику РФ, проте питання на-

працювання ефективних механізмів щодо унеможливлення обходу санкцій є 

пріоритетним завданням у найближчій перспективі. 
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