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У сучасному світі соціальні мережі стали невід’ємним складником повсяк-
денного життя. Однак вони використовуються не тільки як інструмент м’якої 
сили, а й як засоби контролю та обмеження. Існує багато прикладів того, як дер-
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жави та корпорації можуть маніпулювати алгоритмами, блокувати контент, впли-
вати на інформаційний простір, водночас формуючи вигідний для себе наратив. 
Це створює логічне запитання: з якою метою вони вдаються до таких методів? 

Блокування соціальних мереж є поширеним інструментом, який використо-

вується авторитарними режимами для контролю інформації, придушення інако-

думства, обмеження поширення інформації про ті чи інші події, які можуть за-

шкодити репутації чинної влади, та обмеження свободи слова. Також соціальні 

мережі можуть блокуватися через можливу загрозу для національної безпеки. 

Для глибшого розуміння цього явища доцільно розглянути конкретні приклади 

таких дій, реакцію на них та які наслідки вони мають для суспільства. 

Яскравим прикладом таких дій є «Арабська весна». Учасники цих протес-

тів використовували соціальні мережі Facebook, Twitter та YouTube для коорди-

нації протестувальників, організації протестів, мобілізації населення, а також 

оприлюднювали жорстокі дії влади проти мирних демонстрантів, привертаючи 

в такий спосіб міжнародну увагу до подій. Однак блокування соцмереж викли-

кало обурення і не змогло повністю зупинити протести, а навпаки, призвело до 

збільшення використання анонімних мереж для поширення інформації. Варто 

зазначити, що опісля такого обурення владні верхівки арабських держав враху-

вали допущені помилки та перейшли від заборонних методів (блокування соц-

мереж та відключення доступу до інтернету) до їх моніторингу і контролю, що 

дало змогу швидко й адекватно реагувати на інформаційні «вкиди» та протестні 

заклики [2]. 

Блокування інформації в глобальній мережі Інтернет може відбуватись де-

кількома шляхами. Наприклад, у КНР блокуються не лише окремі пости з не-

прийнятною інформацією: під блок підпадають одразу цілі платформи та веб-

сайти, тобто їх цензура працює у реальному часі, підчищаючи інформацію в 

онлайн-обговореннях [3; 4]. У РФ ситуація інакша: вони рідше блокують плат-

форми, а більше покладаються на «охолоджуючий ефект» з метою створення 

культури майбутнього самопридушення поширення інформації [3]. 

У Північній Кореї блокування інтернету є одним із найбільш радикальних 

проявів інформаційної ізоляції, де доступ до глобальної мережі фактично відсут-

ній для більшості населення, а замість нього функціонує внутрішня система 

Kwangmyong – закритий інтернет, що містить лише схвалений державою кон-

тент. Цей підхід дає змогу режиму Кім Чен Ина повністю контролювати інфор-

маційні потоки, запобігаючи впливу зовнішніх ідей та зберігаючи ідеологічну 

монополію, що є критично важливим для підтримки тоталітарної влади [1]. 

У висновку можна сказати, що блокування соціальних мереж є ефективним 

інструментом авторитарних режимів для контролю інформації та придушення 

інакомислення, однак його результативність варіюється залежно від методів реа-

лізації та реакції суспільства. Від радикальної ізоляції, як у Китаї та Північній 

Кореї, до психологічного тиску в РФ, ці стратегії демонструють спроби зберегти 

владну монополію, але стикаються з обмеженнями через технологічні обхідні 

шляхи та суспільний спротив. Отже, хоча блокування може тимчасово зміцнити 

контроль, його довготривала ефективність у цифрову епоху перебуває під пи-

танням. 
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Ще в 1798 р. Томас Мальтус, англійський економіст і демограф, у своїй пра-

ці «Досвід про закон народонаселення» стверджував, що населення зростає в 

геометричній прогресії, тоді як ресурси – лише в арифметичній [6, с. 9]. Це по-

винно було призвести до катастрофічних наслідків, але з часів життя дослідника 

населення Землі зросло у 8 разів і постала інша проблема: чимало держав сти-

каються з низькою народжуваністю та страждають від депопуляції. Це окреслює 

для людства діаметрально протилежну загрозу – зникнення. 

Метою цього дослідження є визначення основних безпекових загроз демо-

графічної кризи в Європі та розгляд стратегій боротьби з нею. Дослідження ба-

зується на кількісно-статистичному підході. 

Найгостріше ця проблема постала для Європи. Ще на початку 1990-х рр. 

країни Східної Європи відчули різке скорочення населення, а ближче до 

2010-х рр. і в високорозвинених країнах Західної Європи народжуваність впала 

нижче необхідного рівня відтворення. Варто зазначити, що населення країни є 

фундаментом суспільної стабільності, основним джерелом трудових ресурсів, 

споживачем і носієм економічних відносин. Демографічні зміни впливають на 

розвиток трудового потенціалу, що визначає рівень національного доходу. 

Старіння населення теж є надзвичайно небезпечним трендом, хоча зростан-

ня тривалості життя свідчить про його високу якість. Згідно з даними Євроста-

ту, частка людей, старших за 64 роки, продовжує зростати. За останні 10 років 

їх кількість зросла з 18,7 % до 21,6 % [3]. Старіння населення передбачає додат-

кові потреби, зокрема необхідність адаптації робочих місць, систем соціального 

забезпечення та охорони здоров’я, щоб забезпечити зростаючий попит на доступ-

ну та якісну медичну допомогу і довготривалий догляд. Відповідно: демографіч-

на криза загрожує економічній безпеці скороченням робочої сили, що послаб-
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